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Dedico este libro a ti mujer emprendedora, que deseas hacer cambios en tu vida, que sueÃ±as con

una vida plena de Ã©xito donde tÃº eres el personaje principal. A ti mujer arriesgada, guerrera y

decidida que has dado todo por los demÃ¡s y la vida te ofrece una nueva oportunidad para

reivindicarte, para recuperar tu poder interior y vivir la vida que te merecesâ€¦Â¡Tu propia

vida!Todos nacemos lÃderes. El ser humano es lÃder por naturaleza desde el momento mismo

de su concepciÃ³n, y la mujer tiene un papel fundamental en la creaciÃ³n, por ser la portadora de la

energÃa creadora femenina. A medida que vamos creciendo, en el entorno de la familia, la

escuela y la sociedad en la que vivimos, empezamos a ceder nuestro liderazgo a las personas a

nuestro alrededor y vamos desertando de un terreno que nos pertenece. Permitimos que otros nos

limiten y decidan por nosotros. Sin darnos cuenta, vamos perdiendo esa capacidad natural de

pensar en grande y de manejar nuestra propia vida. Por otro lado, nos llenan de paradigmas, y

caemos sin darnos cuenta, en una postura de vÃctimas, culpando siempre a los demÃ¡s: a la

familia, al jefe, a la sociedad, como los que nos impidieron lograr nuestros sueÃ±os. Y continuamos

aplazando ese momento para tomar las riendas de nuestra vida, postergÃ¡ndonosâ€¦ siempre

postergÃ¡ndonosâ€¦Hoy te quiero contar parte de mi historia, porque esto te darÃ¡ unas pistas de

como una persona puede transformar sus debilidades en fortalezas. A la vez, te voy a compartir

como resumÃ en Cinco pasos, las herramientas que me ayudaron a despertar y recuperar el

poder de mi liderazgo que se hallaba dormido esperando manifestarse. Igual que tÃº, tambiÃ©n

empecÃ© a buscar de manera intuitiva una forma de revelar ese poder interior, que sabÃa que

tenÃa, pero que estaba tan doblegado, que no sabÃa por dÃ³nde empezarâ€¦Â¡HabÃa perdido

la punta del ovillo!Pero empecÃ© dando el primer paso siguiendo la voz interior del deseoâ€¦ y es

ahÃ donde se gesta cualquier iniciativa que tengas. EmpecÃ© con las uÃ±as, pero con ganas de

reconquistar mi paraÃso perdido y aquÃ estoy ahora, mostrÃ¡ndote que sÃ es posible. Todo lo

que aprendÃ, lo estoy resumiendo para ti en este libro, con mucho cariÃ±o, porque me veo

reflejada en ti, porque tambiÃ©n estuve ahÃ en ese lugar donde te encuentras, llena de dudas y

temoresâ€¦Esto solo serÃ¡ el principio. Poco a poco irÃ¡s eliminando todas esas capas que estÃ¡n

ocultando tu verdadera naturaleza de lÃder, e irÃ¡s descubriendo tu verdadera esencia que clama

por salir. EmpezarÃ¡s a sentir el dulce sabor de las pequeÃ±as victorias, que se irÃ¡n reforzando

en tu ser, que te abrirÃ¡n esa puerta para que sueÃ±es en grande y puedas lograr ser esa

emprendedora que siempre has querido, esa persona que tiene control de su vidaâ€¦ que sabe que

quiere y hacia dÃ³nde va.Te invito a que te atrevas a soÃ±ar de nuevo, a que busques y reafirmes

tu misiÃ³n y tu propÃ³sito en la vida. A que saques ese emprendedor que llevas dentro y vivas



desde tu esencia ganadoraâ€¦Si yo pude, tÃº tambiÃ©n podrÃ¡s hacerlo...Amparo
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Este es un libro maravilloso que cada mujer podrÃa tener en su cartera, para que cada vez que se

angustie o piense que no puede o no merece hacer o tener, se llene de valor y energÃa por medio

de los ejercicios planteados de una manera prÃ¡ctica, suave que en la cotidianidad pueden hacerse

sin excusas.En sus lÃneas se percibe amor y entrega. Â¡Lo recomiendo 100% !y aprovecho para

felicitar a esta Coach por compartirnos su experiencia y demostrarnos que cuando nos conectamos

con nosotros mismos no hace falta varita mÃ¡gica que nos cambie el mundo. Gracias Amparo!
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